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Misyonumuz: Evrensel diizeyde bilimsel bilgi iiretmek, mesleki agidan uluslararasi rekabette turizm sektdriinlin
sahip oldugu konumu iyilestirecek nitelikli bireyler yetistirmek ve bolgesel kalkinmaya katki
saglamaktir.

Vizyonumuz: Bilimsel arastirma ve egitim faaliyetlerinde kaliteyi siirekli artirarak bolgesel kalkinmaya katki sunan,
turizm sektorlinlin ihtiya¢ duydugu nitelikli insan kaynag: yetistirerek ulusal diizeyde dnde gelen
fakiilteler arasinda yer almak ve uzun donemde uluslararasi taninirliga sahip bir fakiilte olmaktir.

SUNUS
Saygideger paydaslarimiz;
Turizm Fakiiltesi Haftalik Biilteni’nin 12.07.2026 tarihli 481. sayisin1 degerlendirmelerinize sunmaktan

memnuniyet duydugumu belirtmek isterim.

Saygilarimla.
Prof. Dr. Elbeyi PELIT
Dekan
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AKADEMIK HABERLER

1. 07 Temmuz 2026 tarihinde, Afyonkarahisar'da bu yil “Lezzetin Hafizas: Anadolu” temasiyla gerceklestirilecek
8. Uluslararas1 Gastro Afyon Turizm ve Lezzet Festivali hazirliklar1 kapsaminda koordinasyon toplantisi
diizenlendi. Afyonkarahisar Valisi Dr. Naci Aktas bagskanliginda gerceklestirilen toplantiya, Fakiiltemiz Dekani
Prof. Dr. Elbeyi Pelit ile Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliim Bagkani Prof. Dr. Mustafa Sandikc1 katilim
sagladi. Toplantida festival programi tiim yonleriyle degerlendirilirken, organizasyon siirecinde yiiriitiilecek
calismalar, kurumlar arasi is birligi ve koordinasyon konulari ele alindi. Festivalin basarili bir sekilde
gergeklestirilmesi amaciyla paydas kurum ve kuruluslarin iistlenecegi gorevler hakkinda goriis aligverisinde

bulunuldu.
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2. 09 Temmuz 2026 tarihinde, 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiir Vekili Adalet Atacan ile il Kiiltiir ve Turizm Sube
Miidiirii Ertugrul Demir, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Elbeyi Pelit'i makaminda ziyaret etti. Gergeklestirilen
ziyarette, Afyonkarahisar'in turizm potansiyelinin gelistirilmesine yonelik hazirlanan Turizm Master Eylem
Plan1 kapsaminda yiiriitiilen caligmalar degerlendirildi. Planin son kontrolleri yapilarak Valilik Makamina

sunulmak {izere teslim siireci hakkinda goriis alisverisinde bulunuldu.
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DESTINASYON

Afyon Kocatepe Universitesi

Turizm Fakiiltesi ve

Afyonkarahisar: Turizm, gastronomi ve
gelecege tasinan bir sehir kimligi

nasil yansidigidir. Gastronomi sehri
olmak, yerel riinleri korumay1,
geleneksel receteleri kayit altina
almays, nitelikli insan kaynagi
yetistirmeyi, siirdurilebilir dretim
anlayisini giiclendirmeyi ve

mutfak mirasini gelecek kusaklara
aktarmay: gerektirir.

Gastronomi mutfakta baslayip
tabakta bitmez

Bu anlayisin somut rneklerinden biri,
07-10 May:s 2026 tarihleri arasinda
Afyonkarahisar'da diizenlenen
Uluslararasi Afyonkarahisar
Gastronomi Galistay: ve Ascilik Kampi
oldu. Afyonkarahisar Belediyesi,
Afyon Kocatepe Universitesi ve
Afyonkarahisar Profesyonel Asilar
Demei is birliginde gerceklestirilen

Mutfak Sanatlan Bélim Baskant
Prof. Dr. Mustafa Sandikci

fyonkarahisar, Tarkiye'nin en

gligli) gastronomi sehirlerinden
biri. Kaymag, sucugu, lokumu,
haghasi, bikmesi, agziacig,
patlican boreg, keskek gelenegi,
et yemekleri, hamur isleri, manda
riinler, tarim ve hayvanciliga dayal
Gretim kiittiryle giicli bir killtirel
hafiza tasiyor. Afyonkarahisar
mutfag, glindelik yasamdan
diigiin sofralanna, bayramlardan
misafir agirlama geleneklerine
kadar toplum hayatinin bircok
alaninda belirleyici bir role
sahip. Bu nedenle gastronomi,
Afyonkarahisar icin yalnizca bir
tanitim unsuru degil; ayni zamanda
killtirel kimligin, yerel kalkinmanin
ve sehir markalasmasinin stratejik
bir bileseni. Afyonkarahisar'in
UNESCO Yaratici Sehirler Agi

bu n
mutfak mirasini bilimsel bilgi,
sektorel deneyim, yerel sahiplenme
ve uluslararasi etkilesim zemininde
yeniden degerlendiren 8nemli bir
platform niteligi tasidi. Program

vizyonuyla bulustugu giiclii bir zemin
olusturdu.

Atyonkarahisar'in sofrasi,

gelecegin turizm vizyonunu

icinde barindiriyor

Afyon Kocatepe Universitesi Turizm
Fakilltesi de sahip oldugu akademik
birikim, uygulama odakli egitim
anlayis, sektérle kurdugu giicli iliskiler
ve kalite giivencesine dayali kurumsal
gelisim vizyonuyla Afyonkarahisar'in
turizm gelecegine dogrudan katki
sunuyor. Fakiiltemiz biinyesinde yer
alan Gastronomi ve Mutfak Sanatiari
B5limi, Afyonkarahisar'in gastronomi
kimliginin akademik diizeyde ele
alinmasi, yerel mutfak killtrintn
bilimsel ydntemlerle incelenmesi,
geleneksel lezzetlerin kayit altina
alinmasi ve bu degerlerin cagdas
gastronomi yaklagimlariyla gelecege
tasinmas: agisindan 8nemli bir role
sahip. Bizler gastronomiyl yalnizca bir
meslek alani ya da akademik disiplin
olarak degil; killtiirel mirasin korunmasi,

sefler,
sektér temsilciler, 8grenciler, yerel
paydaslar ve farkli iilkelerden gelen
katilimeilar ayni Gati altinda bulustu. Bu
bulusma, gastronominin dogasi geregi
cok paydasi bir alan oldugunu bir
kez daha gésterdi. Ciinkii gastronomi
yalnizea mutfakta baslayan ve
tabakta biten bir sire¢ degil. Tanmsal

yerel

nitelikli insan kaynaginin yetistirilmesi

ve sehir markasinin giiclendirilmesi

agisindan stratejik bir sorumluluk alant

olarak gériiyoruz.

Afyonkarahisar'in turizmde ve

gastronomide gelecege daha

gliclii bicimde taginmasi, ancak

tiim paydastarin ortak vizyonu ile
Yerel

iretimden gida , cografi
isaretlerden markalasmaya, egitimden
istihdama, turizmden kdltiirel
diplomasiye kadar genis bir etki alanina
sahip. Bu nedenle Afyonkarahisar

gibi giiglii bir mutfak mirasina sahip
sehirlerde

uygulama gict, tiniversitenin

bilimsel bilgi ve egitim kapasitesi,

sektdriin deneyimi, Ureticinin emeg,

seflerin yaraticiligi ve dgrencilerin

dinamizmi ayni hedef dogrultusunda
sehirler

ortak akil ve is birligiyle gelistirilmesi
biyiik nem tagiyor

ve hatirlanan destinasyonlara
doniisiir. Afyonkarahisar bugtin tam

Calistay

uitaRinin tariheal arka nlani uaral

da béyle bir esiginde.

Qahrimizin VALK mitfal mirscin

3. Tiirkiye Seyahat Acentalar1 Birligi (TURSAB)
tarafindan yayimlanan 7he Voice of Travel dergisinin
Haziran 2026 tarihli 16. sayisinda, Afyonkarahisar'in
turizm ve gastronomi potansiyelini “Anadolu'nun Kilidi
Afyonkarahisar Tiim Pencerelerini Turizme Agtyor”
boliimiinde fakiiltemiz Gastronomi ve Mutfak Sanatlar
Bolim Bagkant Prof. Dr. Mustafa Sandikci'nin
degerlendirmelerine genis yer verildi. Derginin 24.
sayfasinda yer alan roportajinda Prof. Dr. Mustafa
Sandikci, Afyonkarahisar'in zengin gastronomi miras,
UNESCO Gastronomi Sehri  kimligi, Uluslararasi

Afyonkarahisar Gastronomi ve Ascilik

Calistay1
Kampi'min ¢iktilart ile Afyon Kocatepe Universitesi

Turizm Fakiiltesinin gastronomi egitimi ve sehrin

turizm vizyonuna sagladigi katkilar hakkinda 6nemli degerlendirmelerde bulundu. Fakiiltemizin akademik
birikimini ulusal 6l¢ekte tanitmasi ve Afyonkarahisar'in gastronomi turizmine yonelik vizyonunun genis

kitlelere aktarilmasina sundugu degerli katkilar dolayisiyla Prof. Dr. Mustafa Sandike1'y1 tebrik ediyoruz.

@) @aku_turizm

(@akuturizm
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4. Fakiiltemiz Turizm Isletmeciligi Boliim Baskanmi Prof. Dr. Ahmet Baytok baskanliginda, bolim 6z
degerlendirme takim iiyelerinin katihmiyla Oz Degerlendirme Raporu yazim siirecine baslandi. Kalite
giivencesi ve siirekli iyilestirme ¢aligsmalar1 kapsaminda yiiriitiilen toplantida, raporun hazirlanmasina iligkin is
plani olusturuldu; raporun 6l¢iitler dogrultusunda hazirlanmasi, kanitlarin sistematik sekilde degerlendirilmesi,

veri toplama siiregleri, gérev dagilimlar1 ve ¢alisma takvimi ele alindi.
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AKADEMIK CALISMALAR

1. Fakiiltemiz Turizm Isletmeciligi Boliimii 6gretim iiyesi Prof. Dr. Hasan Hiiseyin Soybali ile Afyon Kocatepe
Universitesi, Sandikli Meslek Yiiksekokulu Ogr. Gér. Dr. Havva Urekli tarafindan hazirlanan “Turist
Rehberligi Meslek Odalarinin Turist Rehberlerinin Mesleki Gelisimine Katkilar:” baglikli aragtirma makalesi,
Turist Rehberligi Nitel Arastirmalar Dergisi 2026 yili 7. Cilt 1. Sayisinda yayimlanmistir. Prof. Dr. Hasan
Hiiseyin Soybali ve Ogr. Gor. Dr. Havva Urekli’yi bu degerli calismalarindan dolay: tebrik eder, akademik

caligmalarinda basarilarinin devamini dileriz.

Turist Rehberligi Nitel Aragtirmalar Dergisl ;5 derilme Tarihi (Submitted) : 01.11.2025
T U IR N A D Diizeltme (Revised) (1) : 20.01.2026
Diizeltme (Revised) (2) : 26.04.2026

Journal of Qualitative Tourtst Guiding Research Kabul (Accepted) : 24.06.2026

Turist Rehberligi Nitel Arastirmalar Dergisi/ Journal of Qualitative Tourist Guiding Research, 2026, 7(1): 1-17

Turist Rehberligi Meslek Odalarinin Turist Rehberlerinin Mesleki Gelisimine Katkilari
Arastirma Makalesi/ Research Article

Havva UREKLI

Ogr. Gor. Dr., Afyon Kocatepe Universitesi, Sandikli Meslek Yiiksekokulu/ Lecturer, Dr., Afyon Kocatepe
University, Sandikli Vocational School

e-mail: havauzun@aku.edu.tr

Hasan Hiiseyin SOYBALI

Prof. Dr. Afyon Kocatepe Universitesi, Turizm Fakiiltesi/ Prof. Dr. Afyon Kocatepe University, Faculty
of Touism

e-mail: hsoybali@aku.edu.tr

Ozet

Turist rehberligi meslek odalari, Turist Rehberleri Odalar: Birligi’'ne (TUREB) baglhidir ve Tiirkiye’de 7 meslek
odas1 ile 6 bolgesel meslek odasi olmak iizere toplamda 13 oda bulunmaktadir. Meslek odalari, kurulug
gereklerinden biri olarak iiyelerinin mesleki gelisimlerine olanak saglamakla gérevlidir. Bu ¢alismanin amaci
turist rehberligi meslek odalarinin turist rehberlerinin mesleki, sosyal ve kisisel geligimine sagladig: katkilarin
incelenmesidir. Bu amag dogrultusunda, aragtirmada nitel aragtirma ydntemlerinden yar1 yapilandirilmis gériisme
teknigi ile dokiiman inceleme ydéntemi kullanilmistir. Elde edilen veriler icerik analizi ile incelenmistir.
Aragtirmanin evrenini TUREB’e bagli 7 meslek odas: ile 6 bolgesel meslek odasi olmak iizere tiim Tiirkiye
genelinde &rgiitlenmis ulusal diizeyde faaliyet gosteren 13 meslek kurulusu olusturmaktadir. Arastirmanin
drneklemini ise 5 meslek odasi olusturmaktadir. Aragtirma sonucunda tiim odalarda seminer, konferans, séylesi
gibi bilgilendirmeye yénelik etkinlikler, en yaygin diizenlenen faaliyetler olarak éne ¢ikmustir. Elde edilen
bulgular dogrultusunda sonug ve 6neriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Turist Rehberi, Meslek Odalar1, Mesleki Gelisim, TUREB.
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2. Fakiiltemiz Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Béliimii 6gretim eleman1 Ogr. Gér. Dr. Esna Mete, Afyon
Kocatepe Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Gida Miihendisligi Béliimii 6gretim iiyesi Dog. Dr. Gékhan
Akarca ve Dr. Ayse Janseli Denizkara tarafindan hazirlanan "/mprovement of Yoghurt Quality with Probiotic
Culture and Sous Vide Processing Technique: A Physicochemical, Textural, and Microbiological Approach”
baslikli arastirma makalesi, SCI-Expanded ve Scopus'ta taranan Fermentation dergisinin 2026 yil1 12. Cilt 6.
Sayisinda yaymmlanmustir. Ogr. Gor. Dr. Esna Mete'yi, Dog. Dr. Gokhan Akarca'yr ve Dr. Ayse Janseli
Denizkara'y1 bu degerli ¢alismalarindan dolay tebrik eder, akademik caligsmalarinda basarilarinin devamini

dileriz.

. fermentation ml\l)\r'y

Article

Improvement of Yoghurt Quality with Probiotic Culture and
Sous Vide Processing Technique: A Physicochemical, Textural,
and Microbiological Approach

Esna Mete *(), Ayse Janseli Denizkara > and Gokhan Akarca %

Department of Gastronomy and Culinary Arts, Faculty of Tourism, Afyon Kocatepe University,
Afyonkarahisar 03200, Tiirkiye
2 Department of Food Engi ing, Faculty of E
Afyonkarahisar 03200, Tiirkiye
Correspondence: emete@aku.edu.tr; Tel.: +90-272-218-22-39

Afyon Kocatepe University,

»

Abstract

This research assessed the impact of probiotic culture incorporation and the sous vide
manufacturing method on the physicochemical, textural, colorimetric, and microbiological
characteristics of yoghurts during the storage duration. The trials used conventional and
sous vide manufacturing techniques using probiotic and classical starting cultures, and
the products were analyzed throughout the storage period. The findings indicate that the
use of probiotic cultures significantly enhances organic acid synthesis. This rise resulted
in a lower pH (=24.54) and increased titratable acidity (=1.60%). Furthermore, it has been
shown that the total organic acid concentration, mostly lactic acid, rose (24,045 mg/kg),
while concurrently, the yeast-mold load decreased (=2.69 log CFU/g). Throughout the
storage duration, a reduction in pH and an elevation in acidity and microbial activity were
seen in all samples (p < 0.05). The sous vide manufacturing method, due to regulated heat
processing and a sealed system design, has decreased syneresis (=5.65%) and an enhanced
dry matter content (~13.09%). This circumstance has resulted in the development of a
more uniform gel structure, thereby enhancing the textural attributes. Color investigations
indicated that the integration of probiotics and sous vide decreased the AE values, and in
samples with AE < 3, the color change was imperceptible to the human eye. In conclusion,
the simultaneous application of probiotic culture addition and the sous vide production
technique has exhibited a synergistic effect on acidity development, microbial stability,
textural properties, and color stability, indicating its efficacy in producing higher-quality
functional yoghurt.

Keywords: probiotic culture; sous vide; p()st-acidiﬁcati()n; microbial stability
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KONGRE DUYURULARI
= T =04
7
INTERNATIONAL RURAL TOURISM AND
DEVELOPMENT CONGRESS 1. 15. Ulusal Kirsal Turizm Kongresi / 10th International Rural

15. ULUSAL KIRSAL TURiZM KONGRESI

Tourism and Development Congress (IRTAD 2026),

? Kastamonu, Tiirkiye

¥ Q) oo i HORMA KANYONU
.. | X, KASTAMONU : PINARBASI

24-26 Eyliil 2026
1 o Kongre hakkinda detayl bilgi almak ve katilim saglamak

kastamonu, TSI tlklaylmz.

SEPTEMBER 2026 TURKIYE

2. 15. “Uluslararas: Saglhk Turizmi ve Saglik Bilimleri Kongresi”

ULUSLARARASI SAGLIK TURIZMi

0 - . . s B - '
Igdur, Tirkiye VE SAGLIK BiLIMLERiI KONGRESI
T 25-27 Eyliil 2026
KONGRE DILLERI
¥ Kongre hakkinda detayli bilgi almak ve katilim saglamak icin IR oo NO——
v e e e |
tlklaymlz. [ kongremiz Dogentlik ve Akademik Tesvik Kriterlerini Kargilamaktadir. |

IREL ngiil MERMER
Fakaitesi Deb

25-27 [ EYLUL / 2026

Igdir Universitesi | online ve yuz-yuze
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*JﬁéJEEEE"

LS mE=——— === M=t
=%,%20
3. “VIII. Uluslararast Tiirk Diinyast Turizm Kongresi” 23 o
Vi A Vi
? Ankara ULUSLARARASI | INTERNATIONAL
- TURK TURKIC
17 25-26 Eyliil 2026 DUNYASI WORLD
TURIZM TOURISM
KONGRESI CONGRESS

o< Kongre hakkinda detayli bilgi almak ve katilim saglamak i¢in
25-26 EYLUL 2026

tiklayiniz.
SEPTEMBER, 25-26 2026

ANKARA, TORKIYE

o it org

o 1

ITRI KONGRE VE KOLTGR MERKEZI
ITRI CONGRESS AND CULTURAL CENTER e

D ANAROLY | 2t | UBTAK konerem 4. “1(0. Uluslararast Gastronomi Turizmi Arastirmalart

Kongresi”

? Eskisehir

1-3 EKIM 2026 ESKISEHIR

10. ULUSLARARASI
GAST R _0 N 0 M_I o Kongre hakkinda detayl1 bilgi almak ve katilim saglamak

TURIZMI in iz

ARASTIRMALAR]I

KONGRESI

‘a @ 0 ugtak2026 @Mz&m.oﬂu.u

1-3 Ekim 2026
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’

5.%26. Ulusal Turizm Kongresi’
© Sirnak Universitesi — 15 Temmuz Kiiltiir ve Kongre Merkezi

% 8-10 Ekim 2026

» Kongre hakkinda detayli bilgi almak ve katilim saglamak igin

“s- -10 EKIM 2026 : tlklaYIHIZ.

26. ULUSAL TURIZM
P I(IIIIGIIESI

|
Sirnak Universitesi
15 Temmuz Kultur ve Kongre Merkezi

. . UILUS AL
6. “9. Ulusal Turist Rehberligi Kongresi” TURIST _
REHBERILIGI

B KONGRIESI

© Afyonkarahisar — Afyon Kocatepe Universitesi
Turizm Fakiiltesi

% 6-8 Mayis 2027

s Bildiri génderim tarihleri ve katilim/kayit islemleriyle
ilgili detayl bilgi i¢in tiklayiniz.

Bildiri Gbnderlm Tcrihlen_ ve m

Katilim/Kayit islemleriyle ilgili

Detayl Bilgi i¢in Taratiniz. ﬁ
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AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
TURIZM FAKULTESI
HAFTALIK HABER BULTENI
06-12 Temmuz 2026

Tarkiyve’ nin Tam Bdoluamlerivie
il Akredite
Turizm Fakualtesi

SOSYAL HABERLER

1. Fakiiltemizin kurulusundan itibaren uzun yillar 6zveriyle gorev yapan degerli ¢alisma arkadasimiz, kat
gorevlisi Muammer Fidan'in vefatini derin bir iiziintiiyle 6grenmis bulunuyoruz. Merhuma Allah'tan rahmet;

kederli ailesine, yakinlarina ve tiim fakiiltemiz camiasina bagsaglig1 ve sabir diliyoruz.
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Tarkive’' nin Tam Bdoluamlerivie
il Akredite
Turizm Fakualtesi

Fakiilte biiltenimizde akademik ve sosyal haber olarak yayimlanmasini istediginiz haberleri tarafimiza

bildirmenizi onemle rica ederiz. Haber biiltenimizde yayimlanmasini istediginiz haberler igin iletisim (e-mail) adresimiz:
turizm@aku.edu.tr
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